Birgit Sinn

Frischaufweg 4 - 74199 Untergruppenbach

07131 970652
b.sinn@web de

Bisherige Termine 2024/2025 Stand 21.06.2024 — Anderungen vorbehalten — derzeit 3 Seiten s.u.

Paracelsus Schulen: Ort: Thema der Ausbildung:

Seit 2012 gab ich an den Schulen Heilbronn, Stuttgart, Karlsruhe, Frankfurt, KéIn, Niirnberg, Ziirich, Konstanz, Freiburg,
Villingen-Schwenningen, Tiibingen Unterricht zu abwechselnd folgenden Themen:

Katathymes Bilderleben, Systemisches Stellen, Matrix Step by Step, Genogrammarbeit, Einflihrung in schamanische Basics,
Systembrett, Neuroimaginatives Gestalten. Aus Zeitgriinden kann ich eine weitere Anfahrt nicht mehr in dem MaBe
durchfiihren: Die Vielfalt der Ausbildungsorte und die Themenvielfalt an der Schule wird sich daher in Prasenz tendenziell

verkleinern.

21.06.24 Freitag Konstanz
22.06.24 Samstag

04.09.24 Mittwoch Tubingen
05.09.24 Donnerstag

06.09.24 Freitag

07.09.24 Samstag

09.09.24 Montag Freiburg
10.09.24 Dienstag

11.09.24 Mittwoch

12.09.24 Donnerstag

11.10.24 Freitag Konstanz
12.10.24 Samstag

25.10.24 Freitag Stuttgart
28.10.24 Montag Mannheim

29.10.24 Dienstag
30.10.24 Mittwoch
31.10.24 Donnerstag

01.11.24 Freitag Heilbronn
02.11.24 Samstag

15.11.24 Freitag Mannheim
16.11.24 Samstag

21.11.24 Donnerstag 16.00 - 20.00 ONLINE
22.11.24 Freitag 09.00 — 19.00

23.11.24 Samstag Konstanz
24.11.24 Sonntag

13.12.24 Freitag Stuttgart
14.12.24 Samstag
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Neuroimaginatives Gestalten

Systemischer Methodenkoffer

Systemischer Methodenkoffer

Systembrett

Systembrett fir TN mit systemischen Vorkenntnissen

Systemischer Methodenkoffer

Systembrett

Systembrett

Systembrett

Systembrett

Systembrett
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17.01.25 Freitag 16.00-19.00
18.01.25 Samstag 10.00-17.00
19.01.25 Sonntag 10.00-13.00
24.01.25 Freitag

25.01.25 Samstag

31.01.25 Freitag

01.02.25 Samstag

13.02.25 Donnerstag
14.02.25 Freitag
15.02.25 Samstag
16.02.25 Sonntag

19.02.25 Mittwoch
20.02.25 Donnerstag
21.02.25 Freitag
22.02.25 Samstag

13.03.25 Donnerstag
16.03.25 Freitag
17.03.25 Samstag

10.04.25 Donnerstag
11.04.25 Freitag
12.04.25 Samstag

22.04.25 Dienstag  Osterwoche
23.04.25 Mittwoch

24.04.25 Donnerstag

25.04.25 Freitag

26.04.25 Samstag
27.04.25 Sonntag

22.05.25 Donnerstag
23.05.25 Freitag
24.05.25 Samstag

26.06.25 Donnerstag
27.06.25 Freitag
28.06.25 Samstag

ONLINE

Stuttgart

Tilbingen

Mannheim

Mannheim

Mannheim

Konstanz

Konstanz
Konstanz

Konstanz

Konstanz
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Systembrett

bitte weiter
Systemischer Methodenkoffer

Systemischer Methodenkoffer

Systemisches Stellen/Familienstellen Block 1

Systemisches Stellen/Familienstellen Block 2

Systemisches Stellen/Familienstellen Block 3

Systemisches Stellen/Familienstellen Block 1

Systembrett
Systembrett

Systemisches Stellen/Familienstellen Block 2

Systemisches Stellen/Familienstellen Block 3

*Das ,Innere Haus" — ist beinhaltet im systemischen Methodenkoffer.

Sind alle Personlichkeits-Anteile im Inneren Haus gut aufgehoben? Stress, veranderte Umwelt,
mangelndes Beziehungs-Know-How, Beziehungslosigkeit und Entfremdung konfrontieren immer mehr
mit dem inneren psychischen Dasein und machen es schwer, sich selbst gut zu kennen und gut mit sich

ZU sein.

Seite 2 von 3



Birgit Sinn

Frischaufweg 4 - 74199 Untergruppenbach

07131 970652
b.sinn@web de

Einen stabilen Kontakt mit diesen inneren Anteilen aufzubauen, gut in Kommunikation mit dem inneren
Team zu sein, ist wichtig um psychisch gesund zu bleiben. Auch zu erkennen welche Rolle einzelne
Teamplayer im innerpsychischen System spielen und in Akzeptanz, vielleicht sogar Einigkeit mit ihnen
zu kommen, bietet Mdglichkeiten, sich von destruktiven Gewohnheiten zu I6sen und tber
Selbstakzeptanz hinaus auch eigene Starken auszubauen und Selbstliebe zu erfahren.

Seminarinhalte:

Personlichkeitsanteile entdecken

Praktische Mdglichkeiten mit Anteilen zu arbeiten

Kommunikation aufbauen

Selbsterfahrung: Liebevoll bis humorvoll provokativ mit inneren Anteilen umgehen

Das Seminar ist flir Berater/innen, Therapeut/innen und interessierte Laien

Systemische Prasenz Arbeit z.B. Supervision oder

Einflihrung Schamanische Arbeit in HP Praxis Untergruppenbach-Donnbronn:
Ubernachtung am Ort oder im nahen Umkreis moglich.
Bahn HN — von da aus fahrt der Bus in 15 min nach Donnbronn
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